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1.Mērķi un uzdevumi
1.1.Veicināt veselīgu dzīves veidu. 
2.Sacensību norises vieta un laiks
2.1.XVI Dārza svētki notiek Strenčos, Parka ielā 2C, „Birzītes” aktīvās atpūtas laukumā.
          XVI Dārza svētki notiek 2026.gada 29.augustā.
2.2.Sporta sacensību sākums plkst.10.00.
3.Vadība
3.1.XVI Dārza svētkus organizē Strenču apvienības pārvalde sadarbībā ar Valmieras novada pašvaldības Sporta pārvaldi. 
3.2.Sporta sacensību galvenais tiesnesis – Aivars Kalniņš, 28300823
4.Dalībnieki un pieteikumi
4.1.XVI.Dārza svētku sporta sacensībās var piedalīties ikviens, kurš piekrīt nolikuma prasībām. 
4.2.Volejbola turnīram var pieteikt 3 spēlētājus, komandā obligāti jābūt vienai sievietei 
       (meitenei).
4.3.Volejbola turnīram pieteiktais spēlētājs drīkst spēlēt tikai vienā komandā.
4.4.Volejbolā komandas sākuma pieteikumu iesniedz sacensību dienā, līdz plkst. 9.45. 
4.5.Pieteikuma veidlapā, spēlētāji ar savu parakstu apliecina, ka paši ir atbildīgi par savu veselību visa 
       turnīra laikā.
4.6.”Boccio” turnīram var pieteikt 3 spēlētājus komandā.
4.7.”Boccio” turnīram komandas sākuma pieteikumu iesniedz sacensību dienā, līdz plkst. 9.45.
4.8.Lodes grūšanas, šautriņu mešanas mērķī, basketbola metienos un cornhole spēlei dalībnieki piesakās individuāli, sacensību vietās, pie sacensību tiesneša. 
7.Sacensību kārtība un izspēles sistēma
7.1.Volejbols sacensības notiek saskaņā ar Nolikumu un  FIVB oficiāliem volejbola noteikumiem. 
7.2.Uzvara tiek vērtēta ar 2 punktiem, zaudējums ar 1 punktu. Ja komanda neattaisnoti neierodas uz spēli, tai tiek piešķirts zaudējums ar 0:21 un 0 punktu.
7.3.Komanda, kura ieguvusi lielāku punktu skaitu, ieņem augstāku vietu tabulā. Ja punktu skaits divām, vai vairāk komandām ir vienāds;
      a)ņem vērā +/- punktu attiecību visās spēlēs.
8.Nodrošinājums
8.1.Turnīra organizatori nodrošina sporta bāzi (spēļu laukumus), spēļu laukuma tiesnešus, spēļu sekretārus, spēļu kalendāru, turnīra informācijas atspoguļošanu sacensību norises vietā, kā arī balvas turnīra noslēgumā.
8.2.Komandas pašas sedz izdevumus, kas radušies ar piedalīšanos turnīrā.
9.Apbalvošana
9.1.Sacensību 1.-3.vietu ieguvējas apbalvo ar medaļām.
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