Eveles sporta piedzivojums "PEDALI, KARTE, KUSTIBA"
NOLIKUMS

1. MERKIS UN UZDEVUMI

1.1. Popularizét skrieSanu, ndjoSanu, orientéSanos un velobraukSanu ka ikvienam pieejamus
aktivas atputas un veseligu dzivesveidu veicinoSus sporta veidus Valmieras novada.

1.2. Veicinat velosipéda izmantoSanu ka videi draudzigu un ilgtspéjigu parvietoSanas [idzekli.

1.3. NodroSinat iespéju sagatavoties citiem skrieSanas, nudjoSanas un velobraukSanas
pasakumiem un sacensibam.

1.4. Veicinat bérnu, jaunieSu, pieaugu$o un gimenu iesaisti aktiva, interesanta un veseliga briva
laika pavadisana.

1.5. Papla$inat un dazadot sporta un aktivas atputas iesp€jas Valmieras novada.

2. VADIBA
2.1. Sacensibas organiz€ Valmieras novada Sporta parvalde;
2.2. Par sacensibu organizéSanu atbildigad persona: Valmiera novada Sporta parvaldes sporta
organizatore Diana Krastina (talr.nr.20264676, e-pasts:
diana.krastina@valmierasnovads.|v);

3. LAIKS UN VIETA
3.1. Eveles sporta piedzivojums “PEDALI, KARTE, KUSTIBA” notiks sestdien, 2026.gada
22.augusta Eveles muizas parka, Eveles pagasta, Valmieras novada.
3.2. Sacensibu centrs un starta vieta: Eveles muizas parks

4. PROGRAMMA

Norise Laiks (plkst.) Distance
Dal_lbn_lehu ierasanas, registracija, distances apskate 930 — 10.50
un iesildiSanas.
OrientéSanas spéle "Kustiba!" 11.00-13.20
Individualas sporta aktivitates 11.00-13.20
STABTS veIobyagmena Pedali griezas" — DIP DAP 11.00 300-1000 m
un bérnu braucieniem
STARTS — velobrauciena "Pedali griezas" 11.20 1h (2 km aplis)
STARTS - skréjienam "Apkart Eveles muizas parka 12.00 30min-1h (1 km aplis)
dikim" )
Apbalvosana 13.30

5. DALIBNIEKI UN VECUMA GRUPAS
5.1. Sacensibas piedalas ikviens interesents, kur$ atbilstoSi savam vecumam un sportiskai
sagatavotibai izvélas sev piemérotako distanci;
5.2. Dalibnieki starta zona vietas ienem péc pasvertéjuma;
5.3. Vecuma grupas un distances:
5.3.1.Velobrauciena “Pedali griezas”:

Vecuma grupa DzimSanas gads Distance
DIP DAP 2021.g.dzimuSie un jaunaki 300m — 450m
Kipari 2019.g.dzimusSie un jaunaki ~1000m
Bérni 2014.g.dzimusie un jaunaki 1h (2 km aplis)
JaunieSi 2011.-2013. 1h (2 km aplis)
Tautas klase 2010.g.dzimusie un vecaki 1h (2 km aplis)
Sporta klase 2010.g.dzimusSie un vecaki 1h (2 km aplis)
Veterani 1966.9.dzimusie un vecaki 1h (2 km aplis)
5.3.2. Skrégjiens “Apkart Eveles muizas parka dikim”:
Vecuma grupa DzimSanas gads Distance
Kipari 2020.g.dzimusie un jaunaki 1 km aplis
B1 2017.-2019. 30 min (1 km aplis)



mailto:diana.krastina@valmierasnovads.lv

B2 2014.-2016. 30 min (1 km aplis)
Jauniesi 2011.-2013. 30 min (1 km aplis)
Tautas klase 2010.g.dzimusie un vecaki 45 min (1 km aplis)
Sporta klase 2010.g.dzimusie un vecaki 1h (1 km aplis)
Veterani 1966.g.dzimusie un vecaki 45 min (1 km aplis)
Nujotaji Nav vecuma ierobezojums 1h (1 km aplis)

6.

7.

8.

5.3.3. Orientésanas spéle “Kustiba”:

5.3.3.1.  Individuali
5.3.3.2.  Grupa — 2-3 cilvéki — nav noteikts vecuma un dzimumam ierobeZojums

PIETEIKSANAS SACENSIBAM

6.1. Registracija dalibai sacensibas Iidz 21.08.2026.plkst.12.00, aizpildot pieteik§anos formu:
https://forms.gle/u4FAJxZjvoB2UL2AA;

6.3. Dalibniekiem janem véra, ka uz vietas pieteikSanas bus ierobezota;

6.4. Dalibniekiem, kuri ierodas bez iepriek$éjas pieteik8anas, organizatori negaranté pilnu
servisu;

6.5. Daliba pasakuma — bez maksas.

APBALVOSANA

7.1.1.-3. vietas ieguveji katra sporta disciplina tiks apbalvoti atbilstoSi nolikuma noteiktajam
vecuma grupam sievieSu un virieSu konkurencé, sanemot pieminas balvas;

7.2. Gadijuma, ja sportists nevar ierasties uz apbalvo$anas ceremoniju, tam ir iespéja sanemt
apbalvojumu, 15 dienu laikd péc sporta pasakuma, par to informéjot sacensibu
organizatoru. Pé&c S termina noslégSanas apbalvojumu nebus iesp&jams sanemt.

TPASIE NOTEIKUMI (dalibnieku drosibai un ievéribai):

8.1. Katrs dalibnieks, piesakoties sacensibam, apliecina, ka uznemas pilnu atbildibu par
savu veselibas stavokli, fizisko sagatavotibu, spéjam veikt izvéléto distanci, ka art
apnemas ievérot organizatoru, tiesneSu u.c. iesaistito dienestu darbinieku
noradijumus, trases markéjumus, norades un bridinajumu zimes, Celu satiksmes
noteikumus, t.sk. celas zimes un sacensibu nolikumu.

8.2. Velobrauciena aizsargkiveres visiem ir obligatas! Visa distance ir javeic ar aiztaisttu
aizsargkiveri;

8.3. Sacensibas notiek pie dal€ji ierobezotas transporta kustibas un visiem sacensibu
dalibniekiem ir jaievéro celu satiksmes droSibas noteikumi un citu dalibnieku droSiba, cik
daudz tas ir atkarigs no vina ricibas;

8.4. Sacensibu organizatori nav atbildigi par dalibnieka iesp&jamam traumam vai veselibas
traucéjumiem sacensibu laika, pirms un péc tam;

8.5. Sacensibu organizatori nekdda méra nav atbildigi par bérniem, kuri patvaligi dodas
vecumam neatbilstosa distanceg;

8.6. Sacensibu organizatori nenes nekadu atbildibu par dalibnieku inventara vai personigo
mantu bojajumiem sacensibu laika, pirms un péc tam.

8.7. Atkartoti Skeérsojot finiSa Iiniju, dalibnieks sanem pédéjo SkérsoSanas laiku un vietu
rezultatos;

8.8. Sacensibas aizliegts piedalities alkohola vai citu apreibinoSu vielu ietekme, var tikt veikta
alkohola;

8.9. Dalibnieki drikst sagatavoties (iesildities) sacensibam tikai tam paredzétajas vietas, ja
tadas ir noradrttas. Stingri aizliegts iesildities pa trasi, ja taja laika notiek sacensibas citiem
dalibniekiem;

8.10.Sacensibas balstas uz godigas spéles noteikumiem. Dalibnieks var tikt sodits par
nesportisku ricibu distancé — apzinatu traucésanu citiem dalibniekiem, palidzibu stumjot vai
velkot un citiem gadijumiem;

8.11.Velosipédam jabat atbilstoda tehniska kartiba (jadarbojas abam bremzém, nedrikst bat citu
mehanisku bojajamu), var tikt veikta velosipéda tehniska atbilstibas parbaude. Organizatori
patur tiesibas nepielaist sacensibam dalibnieku, kura velosipéds neatbilst droSibas
nosacijumiem;
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8.12.Velobrauciena sacensibas nedrikst izmantot riepas ar metala radzém;

8.13.Velobrauciena dalibniekiem ieteicams distancé nemt [idzi pumpi, rezerves kameru, pudeli
ar dzerienu un mobilo telefonu. Mobilo telefonu drikst izmantot tikai arkartas gadijumos
(palidziba, evakuacija no trases). Aizliegts izmantot austinas;

8.14.Sacensibu dalibniekiem ludzam nepiesarnot dabu trases teritorija un ar cienu
izturéties pret apkartéjo vidi. Dalibnieks var tikt sodits par atkritumu atstaSanu trasé iznemot
gadijumus, ja tas notiek 100 m robeza aiz édinaSanas/ dzerSanas punkta;

8.15.Dalibniekiem aizliegts izmest atkritumus (Gdens glazes, tukSas pudeles un sporta uztura
iepakojumus, u.c.) tam neparedzétajas vietas. Organizators patur tiesibas sodit dalibniekus
par dabas piesarnoSanu;

CITI NOTEIKUMI:

9.1. Dalibnieki un vinu lidzjutéji ir informéti un neiebilst, ka sacensibu laikd uznemto fotografiju
un videomateriali tiek izmantoti sacensibu organizatoru vajadzibam un pasakuma
publicitatei;

9.2. Sacensibu organizatoriem ir tiesibas izmantot marketinga un reklamas vajadzibam,
sacensibu laikd uznemtas fotografijas un video materialus bez saskanoSanas ar tajas
redzamajiem cilvékiem;

9.3. Sacensibu organizatoriem ir tiesibas izlemt jautajumus, kas nav minéti sacensibu nolikuma,
ka arl, iepriek§ nebridinot dalibniekus, veikt izmainas un papildinajumus sacensibu
nolikuma;

9.4. Organizatori nav atbildigi par to, ja sacensibu dalibnieki nav iepazinuSies ar sacensibu
nolikumu.



